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INTRODUCCION

Mediante nuestras practicas de vida los pueblagnarios andinos logramos conocer
los mas profundos misterios de la Pacha-Manmmanifestados en kay-paéh&awa-
pachd, uku-pachay chayshuk-pacha asi mismo a lo largo de nuestra existencia
hemos vivido el camino de la experiencia de vidavoeendo con las divinidades, con
la humanidad, con la naturaleza y con nuestrossénose

A esta sabiduria, para que sean entendidas, codigasny vividas en todos los
tiempos-espacios la transformaron en memorias guedes llamamos hasta hoy como
Nawpa-Rimay, que equivale a decir las “narraciones del tiengspacio adelante”. En
este caso el pasado esta delante de nosotrog)deernos y sabemos sus lecciones. El
presente es el espacio-tiempo de la intuicién, @mdd tomamos a la vida como un
eterno presente, una vivencia del momento y a @idaeque la vivimos el presente va
convirtiéendose en pasado. En cambio el futuro elsttds de nosotros y no le
conocemos, tampoco lo podemos ver porque aun steekl futuro se construye con la
experiencia conocida del pasado dinamizado condidmadel presente. En este sentido,
nosotros no estamos caminando con la vista fijanefuturo utépico, como lo hace el
occidente moderno. Tampoco significa que somosueablp estacionado en el pasado,
sino que nuestro caminar en el tiempo-espacio rabiém avanzar hacia el futuro de
espaldas y con la vista fija en el pasado. A este@miento le llamamos como
pachakutif, es decir equivale al eterno retorno de los tiesnfaovuelta de los tiempos.
Lo que fue en el pasado volvera a ser en el futuro.

En los momentos actuales, el mundo esta viviendougwo renacer de los tiempos, es
decir, estamos volviendo los ojos a la sabidurialadéierra, de la naturaleza. La
contaminacion indiscriminada esta obligando a lemdmidad con mas insistencia a
escuchar la voz de la tierra, pero para ello ladnidad aun no esta preparada porque
con su alejamiento cada vez mas rapido de la nerarda perdido las facultades para
interconectarse con ella. Pero a pesar de este] erundo aun existimos pueblos y
culturas que mantenemos los saberes de comunicem@dla naturaleza. Uno de estos
pueblos es el mundo andino, en donde uno de losipids mas fuertes y comun a
todos los pueblos sefala que “todo es vida”. Estanatural ensefia a los humanos el
trato de convivencia y dialogo entre el mundo humas mundo natural, el mundo
divino y el mundo de los ancestros. El mundo anésan mundo de incompletitud, en

! PACHA-MAMA: Madre universal, madre naturaleza, madre mundsoRarfemenina viviente en la
concepcion andina.

2 KAY-PACHA: Este mundo, el mundo presente.

¥ HAWA-PACHA: El mundo de arriba, el mundo superficial, el maarndo.

4 UKU-PACHA: El mundo de abajo, el mundo interior, el micromundo

® CHAYSHUK-PACHA: El mundo espiritual de los ancestros.

® NAWPA-RIMAY: Mitologia.

"PACHAKUTIN: El retorno de los tiempos.



donde solamente el didlogo y la interconexion embaos los seres del pariverso
permiten la sobrevivencia de la vida

En segunda instancia, la palabra educacion es wigeoén reciente porque no se la
conocia antes del periodo de La Reforma EuropeadiBma francés recién aparece
este término en el afio de 1498, en idioma ingléseap en 1530. En idioma espaiiol
esta palabra tardd un siglo mas en aparecer, yamu®32, el literato Lope de Vega
menciona a la educacidon como una cuestion novedosa.

Esto no significa que este término y su practicareperan recién en aquellas fechas,
sino que la sabiduria de la crianza de los nifigsfigs en los distintos pueblos vy
culturas ya existia en el mundo desde mucho m&s alg que apareciera la palabra
educacion.

El concepto de educacion, como “Accion y efectoedecar. Crianza, enseflanza y
doctrina que se da a los nifios y a los jovenedrutson por medio de la accion
docente. Cortesia, urbaniddd”es completamente nuevo en occidente y su
aparecimiento se halla asociado a la vida modemd&utopa. En este tiempo la
educacién empieza a sustituir a la crianza. Laatasalizacién del ser humano con su
alejamiento de la naturaleza y la constante ddszaw#n del mundo empiezan a
cimentar el aparecimiento de la educacion euragpgacuriosamente tiene sus raices en
la cultura griega, latina-romana y legitimada parBiblia hebrea, que son bases del
pensamiento y la cosmovision occidental de nuetigngos.

El ser humano moderno de las ciudades y el canmpsy @roceso de educacion, recibe
la instruccion de este rompimiento entre el serdnory la naturaleza, siendo los mas
afectados los nifios y nifias de los pueblos originate América que son portadores de
una cultura de afectividad y de interrelacion cGbnaturaleza, que choca con la frialdad
calculadora de la educacion formal que se impade mas fuerza en nuestras
comunidades con profesores y profesoras de laad@sdque desconocen las realidades
sociales, politicas, econdmicas y culturales dstnog pueblos.

Volver nuestro interés hacia la sabiduria andinecrignza de los nifios y nifias en
armonia con la naturaleza, a simple vista parecarieetroceso, pero si tomamos en
cuenta la alarmante desnaturalizacion humana prodiecla mecanizacion tecnolégica,
la destruccion del planeta por la contaminacioepredacion en nombre del desarrollo,
la tecnificacion inhumana y antinatural como akééira educativa y la extinciéon de
culturas y pueblos con sus saberes y conocimiemitsnarios en nombre de la
globalizacion, no solamente que es necesario thaeia la sabiduria de crianza de los
pueblos, sino que ademas es urgente la predispo$icmana hacia un reencuentro con
la naturaleza terrestre y cosmica, en la busqueda cbnstruccion de una sociedad més
humana, mas solidaria, mas ecoldgica, mas equatatmas espiritual.

LOS PRINCIPIOS DE LA CRIANZA ANDINA DE NINOS Y NINA S
Los principios son verdades y leyes de convivepaidversal que rigen los aspectos

corporal y espiritual y que siempre estan vigertesl espacio-tiempo. Esta conciencia
comunitaria es concebida con la experiencia, latiga y la reflexion cotidiana
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constituyéndose en conocimientos y sabidurias qrentan las actitudes, el
comportamiento, las actividades, la produccion,efpiritualidad, la cultura y la
tecnologia de nuestras comunidades. Estos priscipioson visibles y cambian muy
lentamente en el tiempo-espacio y constituyen &bsres espirituales de la cultura.

Entre los principios mas importantes que aplicapara la crianza de nuestros nifios y
nifias podemos mencionar:

TODO ES VIDA: Todos los seres tienen vida. Nada es inerte. Dekd®r mas

complejo como el ser humano hasta el ser mas sicophe la piedra tiene vida. La vida
es sagrada y por lo tanto todos tenemos el deetheoida. Hasta la vida que perjudica
a otras vidas como las plagas y las enfermedaglesrntiderecho a un espacio para vivir.

Para que un nifio y nifla menor de cinco afos cordar@ste principio utilizamos
nuestras memorias (mitos). La memoria mas adequerdaeste aspecto nos cuenta:

“En Nawpa-Pachdtodo estaba de noche. Solamente Apunchik-Atsi ¥ aivia junto
a Apunchik-Sami-Mam#. No habia nadie mas que Ellos. Hasta entonces fadaw
habia el dia. Todo era oscuridad.

Apunchik-Atsil-Yaya empezé a enamorar a ApunchikiBdama. Apunchik-Sami-
Mama correspondio al amor de Apunchik-Atsil-Yaya. Udieron en la oscuridad y
Apunchik-Sami-Mama quedé embarazada. Asi nacié dikirPacha-Mama?

Cuando nacia Apunchik-Pacha-Mama, Apunchik-AtsilaYgoplé e hizo sonar su
Churu®y cuando sonaba el churu, empezé a amanecer.

Apunchik-Pacha-Mama crecio, se convirtié en unariea mujer y su vientre también
empez6 a crecer. Ella ya habia nacido fecunda. @adlegd el momento de nacer,
Apunchik Atsil-Yaya fue partero.

Nacieron Llipiyak (el rayo) y Kulun (el trueno) quieminaron y retumbaron. En cada
rayo y trueno “arriba” nacieron: Inti-Yaya (Padre dd, Killa-Mama (madre luna),
Chaska (los planetas) y Kuyllur (las estrellas).

En cada rayo y trueno “abajo” nacieron Allpa-Mam#édre Tierra), Yaku-Mama
(madre agua), Rumi (las rocas), Nina (el fuego)kw(las montafias), Akapana (el
huracan) Yura (las plantas), Kiru (los arboles),Wdi (los animales), Kuychi (el arco
iris), Wayra (el Viento), Runa Warmi (la mujer), iKRuna (el Hombre) y todo lo que
existe.

® NAWPA-PACHA: Tiempo adelante. Saber andino del tiempo en dehpasado se une con el futuro.
1 APUNCHIK-ATSIL-YAYA : Gran Espiritu Padre. Gran Espiritu Vital MascolifEn el Norte del
Ecuador se le conoce hasta ahora como ATSIL-YAYXGHIL-TAYTA.

2 APUNCHIK-SAMI-MAMA:  Gran Espiritu Madre. Gran Espiritu Vital FemeniBista concepcion
casi ha desaparecido por la influencia de lasiogl&s cristianas y solamente ha permanecido en el
lenguaje de invocacion de los yachak.

12 APUNCHIK-PACHA-MAMA: Madre tiempo, madre mundo, madre naturaleza, ngatieersal
(universo dual y par).

13 CHURU: Caracol marino gigante.



Todo lo que Apunchik-Pacha-Mama habia parido estaba. Todo sentia y hablaba
igual que nosotros, los runas. Todo estaba al revés

Apunchik Atsil-Yaya, Apunchik-Sami-Mama y Apunéldakha-Mama, hicieron
consejo, se conversaron y decidieron “enmudecetd@os sus hijos e hijas. Poco a
poco fueron enmudeciendo a todos hasta que al §paedamos con todo y tal como
somos ahora, nosotros, los runas, mientras quaelérsas siguen hablando en formas
diferentes de los nuestros. Asi nacim@&4tsa, Bautista Rafael, Tamayo Nicol4s)

Esta memoria nos ayuda al fortalecimiento de coniecitos en nuestros nifios y nifias
en los aspectos: espiritualidad, ecologia, techajaggnero, cultura, salud, sabiduria y
comunicacion.

SABIDURIA GEOCENTRICA: El conocimiento, el saber y la experiencia surgen
desde la naturaleza. La tierra y todos los serdla daturaleza son las fuentes de la
sabiduria. La experiencia de vida humana vy ladnispariversal parten de la
observacién y la convivencia con la naturaleza.

La vivencia y el conocimiento de los misterios de Haturaleza, vividos en la
cotidianidad con el acompafamiento de los padaesiliires y la comunidad inician a
los nifios y nifias en el aprendizaje de la “lectd®la naturaleza. Cada simbolo natural
(fendmeno natural, segun la fisica) es un menskeanciencia humana, un mensaje a
la intuicidn. Las plantas con sus coloridos, elaagan su murmullo, con su colorido,
con su recorrido, las aves con sus vuelos y aestuths nubes con sus formas y
coloridos, los mamiferos con sus mugidos, balidoaulidos, las piedras con sus
coloridos, las montafias con su vegetacion, entoes,oson “voces” que nos “hablan”,
gue nos “claman”, que nos “llaman”, que nos “innfiteEl aprendizaje de esta “lectura”
solamente es por el camino de la intuicion, quadspiiere y desarrolla con la vivencia
conciente de cada momento de la cotidianidad.

DUALIDAD: Desde el ser mas grande hasta el ser mas dimitaitaniverso son
duales. Macho y hembra, luz y oscuridad, calienfeioy Lo masculino es negativo
porque es caos, destruccién y desequilibrio. Leef@inmo es positivo porque es armonia,
equilibrio y construccion.

A nuestros nifios y niflas enseflamos que cada sepaiglerso tiene su dual
correspondiente complementario:

14 RAFAEL BAUTISTA : Agricultor y limpiador de mal vientos de 70 afiesedad de la comunidad de
Kotama, fallecido en 1995.

CACHIGUANGO LUCIANO: Agricultor y hampi-yachak (curandero energétice) 4 afios de edad

de la comunidad de Kotama, del cantén Otavaledalb en agosto de 1985.

LUIS ENRIQUE “KATSA” CACHIGUANGO: “Hatun Kotama: Memorias comunitarias del pasado-
futuro.” 2007

KATSA: Alias de José Antonio Cachiguango, agricultor @eaios originario de la comunidad de
Kotama, canton Otavalo. Narraciones escuchadaikbw desde la nifiez hasta enero del 2006, fecha de
su muerte.

NICOLAS TAMAYO: agricultor de 75 afios de la comunidad de Caralietleantén Otavalo.



En la Divinidad: Atsil-Yaya (Gran Espiritu Pariversal masculino an8-Mama (Gran
Espiritu Pariversal femenino).

En los Planetas:Khari-Chaska (planeta Marte masculino) y Warmi-§Kkaa(planeta
Venus femenino).

En los Astros: Inti (sol masculino) y Killa (luna femenina).

En los Ancestros:Samay (espiritus de luz y de vida) y Supay (dsgiide oscuridad,
errantes y de muerte)

En las montafias:Montafias machos y montafias hembras.

En las piedras:(piedras machos y piedras hembras.

En la tierra: Tierra macho (arido y seco) y tierra hembra (érti

En las plantas:Plantas machos y plantas hembras.

En los animales:Machos y hembras.

En los humanos:Hombre y mujer.

En la medicina: salud (femenino) y enfermedad (niasm)

En la espiritualidad de la naturaleza:Espiritus masculinos y femeninos, segun consta
en el presente cuadro:

ESPIRITUS FEMENINOS ESPIRITUS MASCULINOS
EQUILIBRIO DESEQUILIBRIO
SERENO-TAKIK-AYA WAYNAN-DERO-AYA

Espiritu de la musica y el amor. Espiritu de la infidelidad.

ULA-AYA PURINKICHU-AYA

Espiritu del hogar. Espiritu andariego y errante.
KULLKI-AYA LLACHAPA-AYA

Espiritu del dinero y los bienes. Espiritu de la pobreza.

MAKAK-AYA SHUWA-AYA

Espiritu de la justicia y la busqueda. | Espiritu del robo.

YANAPAK-AYA PUNUYSIKI-AYA

Espiritu de la solidaridad. Espiritu dormilon.
WANTUK-TRABAJADOR-AYA KILLA-AYA

Espiritu trabajador. Espiritu del aburrimiento y la ociosidad.
SUERTE-AYA CHIKI-AYA

Espiritu de la riqueza material y espiritu&spiritu de la envidia y la mala suerte
HAMPIK-YUMBU-AYA UNKUYSIKI-AYA

Espiritu de la salud. Espiritu de las enfermedades.
TUSHUK-AYA ATSINKU-AYA

Espiritu de los bailes ceremoniales. Espiritu lloron.

SINCHI-AYA MANCHAYSIKI-AYA

Espiritu de la fuerza, valor y coraje. Espiritu del temor y la debilidad.
YACHAK-AYA LLULLA-AYA

Espiritu de la sabiduria. Espiritu de la mentira.
MAYMAY-AYA MUSPAK-AYA

Espiritu de la realizacibn human&spiritu de la locura.

lluminacion.

Para la formacion de nuestros nifios y nifias ers esdpectos, mucho nos ayuda la
mitologia de nuestras comunidades.

RECIPROCIDAD: Es el principio de la equidad comunitaria. Todaeslar y recibir
en el pariverso.



Nuestros nifios y nifias aprenden primero a dar dassnos para luego pedir, es decir
primero se cumple con las obligaciones para luegertel derecho de recibir. Primero
la obligacion para el derecho.

Reciprocidad Ecologica: A nuestros nifilos y niflas menores de 6 afos, les
“entregamos” una planta que beneficie a si misnaolg familia, puede ser una planta
frutal o alguna planta cuya madera le sera Utitggamsmente. Se le ayuda y acomparia
en todo el proceso de siembra de la planta perditieque el mismo nifio o nifia
siembre la planta vigilando que nunca se descud®sl cuidados posteriores hasta el
crecimiento total de la planta. Cuando esta planwpieza a producir sus frutos,
permitir que el mismo nifio o nifia sea la que toraemya los primeros frutos.

“Cuando los nifios son pequefios le damos el azathbrpala de barbecho que
aprendan a manejar y trabajar en el campo junto @ mayores, también el ktity
machete para talar el paramo, para cultivar difetes productos que producimos en la
comunidad.”(Rojas, 2005)

“Yo he ensefiado a mis hijos, yo cogiendo los azesloyo llevando cargado el arado,
haciendo levantar por las madrugadas, llevando & @sté igual en el trabajo con
nosotros.” (Gualapuro, 2005}

Con este aprendizaje, los nifios y nifias aprendealcaar a todos los seres porque
saben que su cuidado le beneficia a si mismo.

“Ensefiamos para que cuando sea grande puedan dahgenen el trabajo, en la
alimentacion.” (Yacelga, 2008)

Reciprocidad Cultural: La practica de los hechos culturales del ciclocadai anual,
los juegos ceremoniales, los actos religiosos gsotreremonias de la cotidianidad
vivenciadas por los padres, los familiares en cditgpde sus hijos e hijas fortalecen el
interés de los infantes en los valores culturalaterales y espirituales.

“Le ensefaba que lleve en cuenta los meses de iepurque septiembre se comienza
con la siembra. Es cuando los frutos son de buatidazl.” (Gualapuro, 2005

Reciprocidad Politica-Organizativa: La practica y vivencia comunitaria de las
minkas? las reuniones, las tomas de decisiones vividasosopadres y familiares en
compafia de los nifios y nifias son los factores aylievan el interés por la vida
organizativa y la transparencia.

15 KUTI: Azadon en forma de inverso.

® ROJAS JOSE: Agricultor y mediador social de 57 afios de la coitiad de Huayrapungo, cantén
Otavalo. Entrevista realizada en junio del 2005.

" GUALAPURO, MARIA VIRGINIA:  Agricultora y partera de 58 afios de la comunidadl&puro,
cantdén Otavalo. Entrevista junio 2005.

8 YACELGA, MANUEL: Agricultor y dirigente de 38 afios de la comuni@adire Chupa, canton
Otavalo. Entrevista junio 2005.

9 GUALAPURO, MARIA VIRGINIA: (idem).

O MINKA: Escritura kichwa de minga. Trabajo comunitario.



“Les ensefio dando buenos modales, ejemplos, odemi@s, respeto con las personas,
primero que se eduque, que se superen.” (Perug2605 ¥

Reciprocidad Econdmica: Al nifio o nifia se le entrega alguna cria de un ahim
doméstico (chancho, gallina, etc.). Al igual quen da crianza de la planta, se le
acompanfa en todo el proceso de vida del animad lyast crezca completamente, luego
en compafiia del nifio o nifia cuidadora se vendeiadahy con lo que se obtiene se
compra sus propios vestidos.

“Si, para que cuide, dé de comer, que aprenda pamesabilizar por todas las cosas.”
(Ruiz, 2005¥

“Si he dado una ovejita, un chanchito, no se haigmdlar una vaquita porque no se
tiene posibilidades. Se da animalitos para que e€uld dé de comer, que aprenda a
responsabilizar por todas las cosas.” (Lanchimb@)2y>

Esta actitud siembra en el nifio y nifia el valorsde trabajador (a), productivo (a) y
ahorrador (a), como también a ser respetuoso caddale los animales.

Reciprocidad Espiritual: Toda actividad religiosa, ceremonial y de celelirade la
familia y la comunidad es realizada en presencidodenifios y nifias. Esta actitud
aporta para fortalecer su espiritualidad y su coniento.

Reciprocidad Tecnoldgica.La practica es la base del aprendizaje en los Ardes
practica hace la teoria.

LA PALABRA: La palabra dada es una deuda moral que es necesarplirla en su
totalidad. Para cumplir con la palabra dada noeeesaria la existencia de evidencias
materiales como el papel sino un alto espiritu Inpasa consigo mismo, para con la
familia, para con la comunidad, para con la sodedaara con el pariverso corporal-
espiritual.

El occidente es una cultura del papel, en don@iktencia de un papel con una firma
individual de la persona es el comprobante de uerdo, de un hecho u otra cuestion.
En cambio en nuestras comunidades la palabra dadazseley que esta por encima de
actos y decisiones. El verbo es la parte termiealad oraciones gramaticales, lo que
indica que el verbo es una palabra en accién, @darto la oralidad es un cddigo
cultural que valora la palabra.

La palabra dada es una ley que en nuestras conaesida cumple al pie de la letra, en
muchas ocasiones este valor sobrepasa las dimeasienla vida de la persona, como
es el caso de las herencias. Si los padres dienmo tierencia algo como retribucion
por los afectos y cuidados hacia una persona ajéadamilia, lo hace en presencia de

L PERUGACHI, GALO: Agricultor y dirigente de 32 afios de la comunittaglincho. Entrevista junio
2005.

2 RUIZ MORALES BLANCA: Contadora y dirigenta de 40 afios de la comunidaabide Mortifial.
Entrevista junio 2005

% LANCHIMBA, JOSE MANUEL: Agricultor y dirigente de 40 afios de la comunitdadusiqui.
Entrevista junio 2005.



sus hijos e hijas. Una vez muerto la persona, @ederos respetan la decision del
finado.

El valor de la palabra dada es un principio queopmc poco esta desapareciendo en
medio de la voragine de las leyes y concepcionedemas, pero aln mantiene su
vigencia al interior de las familias.

Para nuestros nifios y nifias, el aprendizaje der i la palabra es muy importante
porque de esta manera desde temprana edad aprengdarar lo dicho en sentido
incontrovertible. Para ello las leyes ancestrafeirms AMA KILLA (no ser 0cioso),
AMA SHUWA (no ser ladron) y AMA LLULLA (no ser meimbsos) reforzadas con
una ley andina de actualidad dirigida a los lidgresliticos AMA SHIMILLA (no ser
tedricos ni demagogos) nos ayudan a que nuesfaossehhijas aprendan a dar mas valor
a sus palabras en la vida cotidiana.

TIEMPO CICLICO: El tiempo no es lineal sino circular y ciclico.

Aqui necesariamente tenemos que analizar dos t@snfiNawpa” y “Pachakutin”.
Nawpa: Aproximadamente podemos traducir a esta paktme “tiempo adelante” y
designa los origenes como también el final. El g@ss el tiempo que esta delante de
nosotros porque ya le conocemos y el futuro edté@slele nosotros porque aun no le
conocemos. El pasado y el futuro se unen paramicdo de nuevo.

Pachakutin: es el eterno retorno de los tiempos, es decir I fge en el pasado
volvera a ser en el futuro. Lo ciclico no es urwy vicioso sin salida, al contrario, lo
que fue una vez no volvera a ser exactamente @yual futuro, sino que sera diferente.
En lo espiritual es el retorno del espiritu a estedo para continuar ayudando a criar la
chakra a los humanos.

El calendario ciclico anual del maiz es el mejourso que nos ayuda a la comprension
de este principio por nuestros nifios y nifias. &lbailel maiz se inicia en septiembre y
culmina en el mes de agosto. A lo largo de estepiie a la medida del crecimiento y

desarrollo de la planta se dan hechos culturalesocaelebraciones, juegos, musica,
danza, gastronomia, actividades y ceremonias difsse En cada afio se repiten las
mismas actividades, pero éstas, en esencia a ¢gesar las mismas del afio anterior,
siempre son diferentes en su forma de celebracion.

En cada celebracién, actividad y ceremonia debcagricola que realizamos tanto al
interior de la familia como a nivel de la comunidagtmpre contamos con el
acompafiamiento de nuestros nifios y niflas que ctenpsus experiencias al lado de
sus padres, familiares y comuneros.

TRABAJO FESTIVO: El trabajo es la razén de la presencia humand anieerso
para la busqueda continua del equilibrio. El tralggrmite la autorrealizacion humana
tanto corporal como espiritual. El trabajo pernsteompetencia sana de habilidades en
un ambiente de alegria y perfecta armonia con telrem comunitario y el entorno
natural. El trabajo no es un castigo y no neced#taun descanso porque la misma
cotidianidad es una continua celebracién a la vida.

En nuestras comunidades, el trabajo es una celébrguae enaltece y auto-realiza al
individuo como ser humano. Este trabajo no es wtigmani una actividad para la



expiacion de las culpas, sino es la recreaciortipeade la busqueda del equilibrio y la
armonia pariversal. Es el cumplimiento de la migitdbmo ser humano presente en la
tierra, es la autorrealizacion del individuo coreo lsumano.

Tanta sacralidad tiene el trabajo que no existeawm “descanso eterno”, y por ello,
aun después de la muerte, el ser humano va lleveodsigo sus herramientas de
trabajo porque la crianza de la vida no termina leomuerte del individuo sino que
continda en otras condiciones y en otra vida.

Como ejemplo de esta concepcion tenemos la minkanwastras comunidades,
actividad en donde se combina la competencia dididedes, de conocimientos y de
emociones con el trabajo practico que no benefigiamente al individuo sino a toda la
colectividad.

Nuestros hijos y nuestras hijas de manera permarestan acompafiandonos en estas
minkas y desde tempranas edades aprenden el valldrabajo y la participacion
solidaria como bases del desarrollo individual naaitario.

FUNDAMENTOS:

Los fundamentos son los frutos de los principias,dases materiales sustentadas por el
conocimiento comunitario. Son visibles y constituyd cuerpo de la cultura material y
la identidad externa. Estos cambian aceleradanantd tiempo-espacio de acuerdo a
las circunstancias y condiciones de vida de unareul

Entre los principales fundamentos culturales gueayudan para la crianza de nuestros
hijos e hijas tenemos:

IDIOMA: Elidioma tiene consigo el codigo cultural del goimiento andino.

Nuestros nifios y nifias aprenden las virtudes dengua materna, que en nuestros dias
ha perdido muchos términos por la influencia dpbésl a lo largo de la historia, pero
también en la actualidad sigue perdiendo muchasbpd por la influencia de los
términos tecnologicos y los idiomas dominantes ceiniaglés. Pero esta “pérdida” es
suplantada con la vigencia de términos de altoeridd y conocimiento.

Nuestros hijos e hijas desde los hogares ya consageitioma materno que es el
kichwa, con esta pauta, en nuestra formacion ithiasgplicable la utilizacion cotidiana
de este vocabulario simbdlico, que bien puede smsiderado como el kichwa
iniciatico, que nos pueden ayudar al desarroll@aa®mprension cultural.

JUEGOS: El ciclo agricola anual del maiz es la fuente dspiracion para la
realizacion de los distintos juegos cotidianos,tifes y ceremoniales de las
comunidades. Muchos de estos juegos son prehiggagiotros son adaptaciones de
acuerdo a los tiempos y circunstancias de nuestrasinidades.

En los Andes meridionales del Ecuador, los juegesemoniales son los Unicos
permitidos para los adultos. Esto de ninguna magerare decir que no existen los
juegos en nuestras comunidades. Al contrario, ldgsn nifias y adolescentes son los
llamados a practicar las virtudes de los juegogjya ellos y ellas tienen todo un



cumulo de juegos que permiten el desarrollo decapscidades bioldégicas-motrices,
sus capacidades intelectivas, sus capacidades-a&eciivas y culturales y sus
capacidades del lenguaje propio de la familia yeaébrno.

Los juegos que actualmente tienen vigencia en ragesbmunidades fueron disefiadas
y desarrolladas durante milenios para fortalecerateso de aprendizaje de los nifios y
nifas como bases para potenciar las destrezatwghdslades de los futuros runas, que
tenian que desarrollar a mas de sus capacidad=ssfiambién las virtudes del espiritu.

En nuestras comunidades de Otavalo existen jueg@suwkrdo a los distintos tiempos
del ciclo agricola anual del maiz. Su praxis depet las iniciativas y los recursos
naturales existentes en cada comunidad. De la nfmmmea tenemos diversas clases de
juegos:

Juegos cotidianos:Son los juegos de los distintos tiempos del aficcalg del maiz,
asi tenemos juegos con toffagon canicas o bolas, cometas, trompos, rondas, et
Juegos festivos:Son juegos que se practican en los distintos mtusefestivos
familiares y comunitarios: asi tenemos el juego tWdlo en los matrimonios,
competencias de habilidades, etc.

Juegos ceremoniales’Son los juegos que se practican en los distintomentos
ceremoniales. Aqui tenemos los juegos de los flegerale adultos, juegos
matrimoniales, juegos de la casa nueva, etc.

Estos juegos acompafian a nuestros nifios duramtetodfancia y contindan a lo largo
de toda su vida hasta la muerte.

Para mayor comprension hablamos brevemente dejestiss combinando con el ciclo
agricola del maiz.

» Allpa yapuy pacha o el tiempo de preparacion de léierra (septiembre). Es el
tiempo del inicio de la preparacion de la tierdaineio del nuevo ciclo del maiz.
Coincide con el equinoccio de septiembre y lastdgesdel Yamor y la Jora
celebradas en Otavalo y Cotacachi. Es el tiempquegio del “Churu” o caracol
con canicas y canales en espiral realizados arekd.s

e Sara tarpuy pacha- el tiempo de las siembras (octud): Es el tiempo de las
siembras, coincide con la fiesta santoral de Samdisco de Asis, considerado
como el santo labrador. Precisamente el 4 de actabrel dia principal de las
siembras. Es el tiempo del juego de la rayuela.

e Sara wiflay pacha-el tiempo del crecimiento (noviem): Es el momento del
brote de las plantas de maiz y los primeros cuslaéim este tiempo también
rendimos recuerdo a nuestros ancestros difuntoselBE$sempo del juego del
chunkana con maiz y mufiecos de mazapan.

» Sara hallmay pacha- tiempo del deshierbe (diciembjeEs el tiempo de eliminar
las hierbas que impiden el desarrollo de las ptamta maiz. El tiempo del
deshierbe. Este tiempo coincide con el solsticlarste diciembre. Es el tiempo del
juego de los zancos.

e Sara kutuy pacha-el tiempo del aporque (enero)Es el tiempo del aporque,
colmando tierra en cada planta para que no se aaigda arremetida de los vientos

24 TORTAS: Pallares o frutos parecidos al fréjol.
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y para que se formen canales para realizar loggiedg agua. En este tiempo se
puede jugar al chunkana con los “billusos” o papédke confites.

Sisay pacha-el tiempo del florecimiento (Febrero)Es el tiempo en que toda la
pacha-mama florece indicandonos el tiempo de labcation del tumariy
consistente en recolectar flores silvestres y slelakras; y conjuntamente con agua
recogida de las vertientes colocar en la cabezasdmas ancianos muy respetados
de la comunidad. Esta ceremonia en la actualidaehsaentra deformada con el
juego del carnaval con agua. En este tiempo se jaegumay, recolectando flores
silvestres de la naturaleza y colocando un pufiadesths flores en la cabeza de los
mas respetados de la familia y la comunidad copogo de agua.

Tuktu pallay pacha-tiempo de la recoleccion de laflores de maiz (marzo):Es

el tiempo de recoger las flores de maiz para gfretel empiece a engrosar con mas
celeridad. Esta tarea la realizan las mujeres porsplamente ellas tienen la
suficiente delicadeza para entrar a la chakra gtéeen pleno desarrollo y las flores
recolectadas es utilizada como alimento del gankdte tiempo coincide con el
equinoccio solar de marzo. Este es el tiempo aglgue los “Zumbambicos” que
es elaborado con una tapa metalica de refreséo’ ‘fitacticando dos perforaciones
en el centro y atravesado por un hilo fuerte.

Mushuk muru pacha-tiempode los granos tiernos (abl): El tiempo de la
recoleccion de los frutos tiernos de la chakraeEsempote comer los primeros
granos. Es el tiempo en que el runa deja de cyidairar la chakra y a su vez la
chakra empieza a criar al runa. Este tiempo caoincimh el tiempo de la semana
santa cristiana. Es el tiempo del juego del “pikesh semillas de higuerilla,
tamarindo y canicas.

Chuchukay pacha-tiempo de la chuchuka (mayo)Es el tiempo en que el choclo
empieza a madurar y es el momento de elaborardehoka (maiz deshidratado)
como alternativa de conservacion. Es el tiempojulo de las tortas y coincide
con el tiempote la fiesta de la cruz cristiana.eEempo del juego del chunkana
con pallares o “tortas” y también el juego con tlmhquitos de la envoltura de los
choclos “soldaditos” derribandolos con piedritasaaicas.

Hatun puncha inti raymi pacha-el gran tiempo de lacelebracion (junio): El
maiz y el fréjol ya estdn maduros en este tiemps gl momento de la celebracién
masiva. Ha llegado el gran tiempo, el hatun pureckalinti Raymi con ritos, bafios
ceremoniales, encuentros, vestimenta festiva, hdsta el agotamiento y otros que
permiten la purificacion y la energetizacion dehaupara la continuacién de un
nuevo ciclo de vida. Es el tiempo mas grande dehdario anual. Es el tiempo de
las perinolas y chunkana con tortas.

Wakcha karay pacha - tiempo de las ofrendas ceremaies (julio): Es el tiempo
de buscar la armonia universal, el tiempo de alagasequias haciendo llover sobre
la madre tierra. Es el tiempo de la celebracion wiekcha karay, la ofrenda
ceremonial en las lomas y montafias sagradas pa&rdagmadre lluvia acuda a
nuestro llamado y podamos iniciar un nuevo tiemponuevo ciclo de vida. Es el
tiempo del juego de las cometas.

Allpa samay pacha - el tiempo del descanzo de laadre tierra (agosto): Es el
tiempo en que no se realizan muchas actividadésodas, en muchas comunidades
es el tiempo en que la madre tierra descansa miarariun nuevo ciclo de la chakra.
Es el tiempo del juego con las cometas y maripdegsapel.

LITERATURA: Es la forma de transmision de la cultura y la datda. Tenemos
literatura oral, gesticular, poética, grafica ynisdlica.
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Literatura Cotidiana: Aqui estan las leyendas, relatos, tradicionestofias,
narraciones, cuentos, consejos, anécdotas, chastes,

Literatura gesticular: Es la dramatizacion, gesticulacion y representadi los seres
del entorno como los animales, los humanos y Geoss.

Literatura Poética: Es la mas estética de todas. Esta en los canmqoemas, los
dichos, las coplas, los discursos, los refranessymaximas de nuestras comunidades.
En su sencillez expresa una profundidad reflexevéod sentimientos y esperanzas.
Literatura Gréfica: Es la representacion y comuwi@a de conocimientos mediante
graficos o dibujos. Tal es el caso de los grafienslos utencillos prehispanicos de
nuestras culturas.

Literatura Sagrada-Simbdlica: Aqui estan las memorias, conocidas como mitos, los
cantos de evocacion, las oraciones y rogativas.

La aplicacion de esta literatura oral en la criadeanuestros nifios y nifias permite el
fortalecimiento de la identidad cultural y la forién del paradigma cultural.

MUSICA Y CANTO: La inspiracion musical andina es el resultadoadeohvivencia
armonica con la naturaleza. Es la combinacién dedes y la voz para producir
melodias armoénicas que expresan los sentimientosmms de acuerdo a los ritmos
propios con los instrumentos y voces propios deaaagdio geografico. Tenemos
musica y canto cotidiano, musica y canto festivoggica y canto ceremonial.

En la crianza de nuestros hijos e hijas, la migiehcanto son tan importantes, que la
unanchu-manfa o partera comunitaria en el momento mismo delmiacito del nifio o
nifia con tanta dulzura, casi como un canto en BusEXpresa estas palabras:

“Nuka wawalla,
maymantatak shamunki.
Nuka wawalla,

Kayman shamuy,

Mikushka ‘na mikushkapash
Kaypi kawsashun,

Kaypi wifiashun,

Kaypi tiyashun,

Shamuy wawalla,

Nuka wawalla...”

En espafiol aproximadamente significa:

“Mi nifiito,

¢,De dénde vienes?

Mi nifito,

Ven aqui,

Comidos o no comidos,
Vivamos aqui,

Aqui crezcamos,

Aqui permanezcamos,

5 UNANCHU-MAMA: Partera, comadrona de la comunidad.
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Ven nifito,
Mi nifiito.”

Luego de envolverle en pafales, el nifio o nifialasmmismas condiciones, también
recibe los primeros consejos que orientaran su di@ainanchu-mama toma una aguja
con un pedazo de hilo enhebrado y pasa por la decaecién nacido haciendo el
simulacro de “coserle la boca”. Mientras realizée emcto ritual emite sus primeros
consejos como arrullo cantico que dice:

“Ama shimi kacharishka kankichu,
ama shimisapa kankichu,

ama mapa shimi kankichu,

ama llulla kankichu.

Ama mirachishpa rimankichu...”
“Harkarishpa rimanki.
Yuyaykuwan rimanki

Alli shimita rimanki,

kashkatalla rimanki,

alli, sumak rimak kanki...”

Aproximadamente significa:

“No seras boquisuelto (a),

No seras bocon (a),

No seras boqui sucio (a) (en referencia a hablalan@alabras),
No seras mentiroso (a),

No hablaras aumentando chismes...”

“Hablaras solamente lo debido,

hablaras pensando bien,

hablaras bien de los demas,

hablaréas la verdad,

No seras chismoso (a)...” (Cachiguango, 2G65)

Este es el mundo afectivo al que llega el nifio nifi@. Por ello, el canto y la muasica
son imprescindibles en su crianza.

DANZA: Es el lenguaje de expresion interna y externasdelhumano. Tenemos
danzas ceremoniales, celebrativas y misticas.

Danzas ceremonialeskn circulo, en hilera de uno y en hilera de dodas fandango
de velorios y fandango de matrimonios entre unajpar

Danzas CelebrativasBaile en pareja y en circulo.

Danza mistica: Baile en circulo hasta el éxtasis y agotamienbotandividual como
comunitario.

La préctica de estas danzas en cada ocasion deamfs, de ceremonial y de éxtasis
junto a nuestros nifios y nifias fortalecen su séenitt de comunidad, identidad y
desarrollo de la personalidad.

% CACHIGUANGO, LUIS ENRIQUE: “Wifiay: La sabiduria andina de la crianza de ié®sy nifias
en el Norte del Ecuador.” Articulo inédito, 2006.
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MEDICINA: El bienestar de las divinidades, de la naturaldealos espiritus de la
naturaleza y los ancestros, equivale a la armoniigersal, que es la concepcion de
salud en los andes meridionales.

Las practicas medicinales de nuestras comunidaddisisen en:

Diagnostico: Determinacion de males y enfermedades utilizamdpedientes como
animales (kuy, huevos) plantas (tabaco) fuego $yeéxamen personal, entre otros.
Medicina herbolaria: Conocimiento y uso de plantas para la curaciéon de
enfermedades.

Medicina energética: Conocimiento y manejo de energias benéficas yfioasepara
las curaciones de los pacientes. Aqui estariaringsas del mal aire, las limpias
energeéticas, la suerte, etc.

Medicina Ginecolbgica Es la practica de las parteras cuyo conocimiemorta al
nacimiento de nuevos seres humanos.

Medicina Quiropractica: Son los sobadores o fregadores con profundo comerio

de la anatomia y sistema 6seo humano que son sagaceurar lisiaduras, fracturas,
golpes y otros.

Medicina Psicoldgica:Es la curacion de las personas desequilibradastesimente.
Es la medicina de la armonia corporal-espiritual.curacion de “espantos”, el estrés y
otros de tipo animico estarian en esta medicina.

La préactica de esta medicina junto a nuestros nyfiogias forman su personalidad e
identidad cultural individual y comunitaria. Potoeés muy importante que cada hogar
tenga su “botiquin” de plantas medicinales que adtivadas conjuntamente con la
familia en su huerto, asi como también en los osrte acompafamiento y crianza.

TECNOLOGIA: Es la sabiduria de saber criar la vida y dejaiise por la vida.

“Le he ensefiado trabajando juntos en todas lasideba@ue se trabajan en el campo en
épocas de chakfa” (Perugachi, 2008%)

“Nosotros les enseflamos a cuidar y mantener nugstestumbres en producir
productos naturales, sin uso de quimicos, por esuds ensefiado que no rieguen los
quimicos sobrantes o las basuras, asi mismo qugré®s o los productos cosechados
lo guarden en un cuarto.”(Pinsag, 206%)

En los Andes no podemos hablar de técnicas ni legias, sino de “saber hacer

hackra” o “criar la chakra”. Este saber hacer gerage en la practica y se fortalece en
la vida cotidiana en perfecta relacién entre elhsenano y la chakra. Es la base de la
educaciéon en nuestras comunidades. Para que istaactenga mayor eficacia nosotros
reforzamos a la practica con hechos religiososjaldws como resultado una tecnologia
andina de doble dimension, en donde la practicardhles reforzada y “asegurada” con

los hechos religiosos para complementar el éxitia geoduccion.

2 CHAKRA: Cualquier actividad humana de produccion, seaalgriganadera, intelectual,
construccion, etc.

8 PERUGACHI, SALAZAR DIONISIA: Ama de casa y agricultora de 42 afios de la coradnid
Agualongo de Quichinche, cantén Otavalo. Entreyigdta 2005.

2 PINSAG, CARLOS: Estudiante, agricultor y dirigente de 30 afiosadeomunidad Muenala, cantén
Otavalo. Entrevista junio 2005.
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Uno de los ejemplos mas claros que podemos apital aprendizaje de los nifios y
nifas en lo concerniente a la reciprocidad enot@rma crianza mutua de la vida, que
seria la definicibn mas aproximada de lo que emtead por tecnologia, es aquella de
que: les acompafiamos en la siembra de una senaillaailz en el huerto de la casa.
Desde un inicio les acompafiamos en la siembra| énote, en los cuidados, en el
deshierbe y en el aporque. Cuando se hace checimtile permitimos que el nifio o
nifia coja el fruto, le acompafiamos a cocinar yejardos que él o ella misma lo coma.
Alli le decimos:“Asi como le criaste al granito de maiz hasta gaehaga choclo, asi
mismo ese granito de maiz convertido en choclosté eriando como alimentc®®

La tecnologia de crianza andina puede ser aplieadeasi todas las actividades de la
cotidianidad al interior de las comunidades.

CELEBRACIONES: Las celebraciones familiares y comunitarias s@ndeasiones
energetizadoras de la identidad material, corpoesipiritual de los Andes.

Las celebraciones andinas, a diferencia de la matt, en ningln momento
responden a fechas o acontecimientos especialesnaale, sino principalmente
responden a un conocimiento profundo de la cieratigiosa césmica y teldrica como
los movimientos solares y lunares que marcan candimaticos que influyen en la
tierra, cambios que han sido reciprocados con Ee&nes masivas y comunitarias que
forman al runa como un ser individual, familiargnwnitario que se relaciona de igual
a igual con la comunidad divina, con la comunidadadnaturaleza, con la comunidad
humana y la comunidad de los ancestros lograndgerfacta armonia de una mutua
crianza de la vida, en donde el runa cria a la &&4ma y la Pacha-Mama a su vez,
cria al runa. Este principio de la crianza de thawen el pariverso. Estas celebraciones
son:

Mushuk muru raymi - La celebracion de los granos navos: Es el tiempo-espacio
sagrado en donde el runa deja de criar a la cha#masus trabajos y cuidados
permanentes, y a su vez, la chakra inicia a cliaure ofreciendo los primeros frutos
tiernos. Este tiempo ocupa los meses de marzo iy &ralmente coincide con el
equinoccio de marzo que conocemos como el musmakmfuego nuevo, en donde los
rayos del sol “caen” perpendicularmente sobre elHor. Es el inicio de los tiempos
masculinos. En estos meses también acontece lanaesaata cristiana, en donde para
mayor sacralidad preparamos el plato llamado fanezt la actualidad con los
productos tiernos que nos brinda la madre tierra.EEte tiempo realizamos bafios
rituales, los consejos a los hijos e hijas y unanayidado en nuestras chakras porque
la madre tierra ha iniciado a parir la chakra.

En este tiempo también &titi tayta (padre sol) estd sobre nuestras cabezas porque
retorna desde el sur, produciéndose el equinootar de marzo, ocasion que para los
pueblos kichwa-Kayampis indica el momento Aktha Rutuy Killao el Corte Ritual

del Pelo de nuestros hijos y para los Kichwa-otasjatomo también para la mayoria de
los pueblos kichwas del Ecuador es el medwiedhuk Ninao el Fuego Nuevo, que no

se prende con fésforos, sino con el caloraiiglyaya Es el tiempo del equinoccio solar,
momento en que el Sol “regresa” del Sur bajandécate, ocasion que marca el poder

30 CACHIGUANGO, JOSE ANTONIO: Idem.
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de los rayos solares sobre la pacha mama, propé® la recoleccién delktu para
que la eterna paridora tenga mas fuerzas para araglproducir el maiz.

Hatun puncha / inti raymi - la celebracion maxima: Es el climax de los tiempos
masculinos. Acontece en el solsticio de junio, dgamos rayos del sol “caen”
perpendicularmente sobre el Tropico de Cancer,eesg duando el sol “esta” en el
Norte. Es el tiempo de la cosecha del maiz, elp®eme la celebraciébn masiva y
comunitaria a los dioses y seres del hawa-pachamuredo de arriba, del uku-pacha o
el mundo de abajo, del kay-pacha o el mundo deyaguthayshuk-pacha o el mundo
de los ancestros. Es el tiempo de los bafios r#uéde bailes rituales, de las peleas
rituales, de las ofrendas rituales, de las pudimzes, de las energetizaciones, de los
reencuentros familiares, en fin, de la vivenciauda celebracién que hoy por hoy tiene
un cuerpo cristiano y un espiritu andino.

Luego de estas cosechas festejamdateRaymj aunque se puede decir que todo el
mes de junio y parte de Julio es de cosechas.desde el 21 de junio, la celebracion se
torna general con ceremonias ancestrales, misdg®no#s y otros hechos culturales que
sobrepasan toda definicion que se haya dado hastangento.

Yapuy raymi / koya raymi — el inicio del nuevo ciab agricola: Es el final de los
tiempos masculinos y el inicio de los tiempos femes Es la celebracion a lo
femenino representada en la mujer y en la madmatiEsta celebracién en los tiempos
prehispanicos fue realizada en honor a todo lo fémeede la pacha-mama. Con los
inkas se transformé en una celebracion que ordaamiyalirigia la Koya, la pareja del
inka, en honor a todo lo femenino del pariverso Ipogque se lo llamé como Koya-
Raymi o la celebracion ofrecida por la Koya. Se@lgunos cronistas también se
considera que en este tiempo se celebraba ofremdasluna. Efectivamente esto
también es cierto porque como hemos sefialadotesmglo de la celebracion a todo lo
femenino del pariverso entero.

Nuestros mayores nos cuentan que hasta hace pfoesafras, antes de iniciar el
trabajo de la tierra, era obligacion realizar ofi@n o pagos a la tierra que consistian en
compartir con elayllu y la Pacha-mama comiendo y enterrando en el suelo
mediand®, para que "ella" sea mas fecunda y produzca bumsechas. En nuestros
dias, aunque ya no realizamos ceremonias espe@ates de iniciar los trabajos de la
madre tierra, rezamos algunas oraciones y pleganiag semejantes a las que se
realizan en el momento de comenzar las siembras.

En lo que concierne al aspecto astrondémico, emiigiedad se realizaban grandes
celebraciones por el inicio del nuevo ciclo agrcdél maiz, en los que se preparaban
con gran solemnidad gamurtuktuy asuwa chicha, bebida de maiz cocida o yamor,
que en el caso de las ciudades de Otavalo y Ctiacksde hace unos cincuenta afios
aproximadamente, han sido monopolizadas por lasidaties, quienes al apropiarse de
la bebida ritual valorizan solamente la "bebidaciafi haciendo perder el valor
espiritual y religioso de la celebracion al parsgefemenino, cuyo sentido original ha
sido deformado.

Warmi pacha / kapak raymi — tiempo femenino: Es el climax de los tiempos

femeninos, ocurre en el solsticio del mes de dibremcuando el sol “vierte” sus rayos
“perpendicularmente” sobre el Trépico de Capriomrmjue ha sido tomada en cuenta
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como el momento en que el sol “esta en el Sur’e EH&mpo es completamente
femenino y hasta nuestros dias es llamado como Wsascua, una pascua femenina.

En este tiempo, los padres y madres de nuestrasinidades acostumbraban a
seleccionar los destinos de los hijos e hijas derao a las destrezas y habilidades que
habian demostrado en sus primeros afos de vidde dedes de su concepcion hasta
aproximadamente seis o siete afios de edad. Erngld del Mushuk-Wara, es decir
los varones recibian su primer “pantalén”, porgasth ese entonces eran vestidos con
anaco o falda femenina indigena, y las mujeresristepa “cinta” para el pelo, lo que
indicaba el inicio de un nuevo ciclo en sus vidagartir de ese momento iniciarian a
perfeccionarse en las habilidades y destrezas agta kse entonces habian demostrado
tener mayor inclinacion en sus juegos, imitaciogeasfos, comidas y otros.

Es el tiempo del solsticio de diciembre, hasta hames 20 afios, existia una gran fiesta
que consistia en bailar en circulo, como en el Raymi, pero en esta ocasion sin
disfraces durante la noche de la "Misa de Galld"d@ diciembre). Igualmente en estos
tiempos de baile existieron las peleas ritualeszdas comunidades del sur con las del
norte, entre las comunidades de arriba y las caades de abajo y las comunidades
del este y las comunidades del oeste. Esta celébrage bien puede ser considerada
como el Inti Raymi Menor fue prohibida por las aidades porque "atentaba contra el
orden dentro de la ciudad de Otavalo".

"Recuerdo que el "ensayo" bailaAbamos en el mesaientbre, precisamente la noche
del 24 de diciembre. Recuerdo que la ultima vezbgilamos y peleamos contra los de
Azama, porque asi era de celebrar esa noche, rusdtis Monserrate peleabamos
contra los de Azama. En esta pelea acabamos rowhpieon todos los kioskos de
madera del Mercado 24 de mayo de Otavalo. Por efimitvamente nos prohibieron
que sigamos bailando en los afios siguientes. PHoautilizaron a la policia y el
ejército impidiéndonos completamente a baila ennte&he de la misa del gallo."
(Cachimuel, José 200%)

En la actualidad esta celebracién andina ha sidorblula casi completamente por la
fiesta consumista moderna de la navidad.

GASTRONOMIA. Es nuestra alimentacion con geeparacion de los distintos platos
de cada ocasion con los ingredientes propios ptodie nuestro trabajo familiar. En
las comunidades tenemos una gastronomia cotidiEnaglebracion, convalecencia y
ceremonial.

Gastronomia Cotidiana: Es la alimentacion diaria que preparamos con todyttos
madurados por la madre tierra.

Gastronomia de celebracion:Las distintas celebraciones que celebramos en las
distintas ocasiones propiciadas por el ciclo atgiemual, también son oportunidades
para degustar los distintos platos preparadosukr@a a la fiesta, como son:

* En el Tumay Pacha-Pawkar Raymi, en los meses derfelp marzo consumimos
comidas preparadas con los granos tiernos de kxahiaa fenezca corresponde a
este tiempo.

3L CACHIMUEL, JOSE: Agricultor y catequista catélico de 75 afios dedetala comuna Monserrate
del cantén Otavalo. Entrevista marzo del 2000.
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* En el Hatun Puncha-Inti Raymi del mes de junio,scomimos la chicha, el mote, el
kuy, la gallina, la papa, la mazamorra de maizrgsoplatos preparados con los
productos de la cosecha de la chakra.

* En el Yapuy Pacha-Koya Raymi del mes de septiembo@sumimos platos
preparados con la papa, alverjas y otros produldasclo corto.

« En noviembre, el tiempo de honrar a nuestros aséejos, consumimos el champus
y la colada morada preparada con harina de maionifios, asi como también
hacemos masapan.

* En diciembre y enero consumimos las reservas ael ani

Entre los platos que se destacan dentro de laogastia de celebracion constan: la
chicha, el mote, la papa, el tostado acompafadocuaalguier legumbre, el kuy, la
gallina, entre otros.

Gastronomia para Convalecientesks el alimento que se prepara para los enfermos en
estado de recuperaciéon de la salud. Es la prepara@ platos con los ingredientes
nutricionales selectos tanto de origen vegetal camimal, que a mas de vitaminizar
aporta a la medicacion del paciente.

Gastronomia Ceremonial:El mediano es el Unico plato que pertenece aualidad.
Constituye de papas gruesas y selectas cocinadgsy lgallina asados. También
complementa a este plato: pan, platanos, tabacacates, huevos, licor y la infaltable
chicha de maiz.

El rito siempre acompania las distintas actividatidguna durante el afio, tal es asi que
en todo ritual siempre estd presente el “mediarméto Unico que solamente
consumimos en ocasiones especiales como: Matrimoo@mpadrazgos, “pagos” a la
tierra, “pagos” a los espiritus en los ritualesdeacion, entre otros.

El consumo de los productos que la tierra brindasafamilias por su trabajo, es un
estimulo para que los nifios y nifias contindenstindivo cultural de apego a la tierray
la naturaleza que caracteriza a nuestras comursdade

LA CRIANZA INTERCULTURAL COMPLEMENTARIA

Podemos decir que, con la aplicacién de nuestralgéd andina de crianza, nuestros
nifos y nifias estan aptos y aptas para recibiafe gomplementaria de su aprendizaje
para la vida, es decir la parte pedagdgica modénaste sentido, su aprendizaje es
integral. Primeramente los nifios y nifias aprendimtglecen sus raices culturales que
posteriormente complementan con la ciencia pedagdgoderna. Este es el inicio del

camino hacia la crianza intercultural.

La cultura andina originaria y la cultura moderrexidental no son compatibles en

ningun sentido, pero son complementarias. Es ttegue a una cultura le hace falta lo

tiene la otra cultura. En este sentido la propudstias comunidades andinas al mundo
es la construccion de una verdadera intercultwadlehtre los pueblos.

La Interculturalidad significa convivir entre cultis. Es la actitud humana de vivir en

igualdad de posiciones con igualdad de prestigisuwdeultura, de su espiritualidad, de
su sabiduria y de su ciencia con otra persona @reras de vivir y pensar diferentes.
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La interculturalidad es una actitud de no oponersdgo supuestamente malo o a un
(supuesto) error: uno no estd de acuerdo, peroppoiencia, o para no causar
problemas mayores, no combate al adversario, pgaosdber que lo rechaza, y que no
esta de acuerdo. Uno esta tolerando al que tieree aginion (estimada, falsa o

equivocada).

La intolerancia es la actitud de combate de fremtidrquivocado y a los errores, y
tomando la iniciativa de la oposicion, y hasta cagresividad, porque para el
intolerante, el mal, el error, el adversario nagieerecho de ser, y sélo causa dafios.

El principio de interculturalidad es aplicable p&wdos los pueblos y culturas. No se
trata solamente de que los indigenas se adaptdaptea la cultura mestiza, ni de que
los mestizos aprendan las lenguas indigenas; & de que los no indigenas se
reaproximen a la cultura, valoren y aprendan da. dilebemos entender que la
reafirmacion de la identidad debe ser sobre la 8ada matriz cultural.

La interculturalidad, antes de ser meramente caadépsofico, requiere de voluntades
de todas las culturas, para efectivamente romgguipios sociales, como el racismo, la
inequidad de género, la subordinacion de culturasestos privilegios que permitan

arribar al plano de mutuo respeto y de practicalieoia.

El alma de la interculturalidad es el respeto ed,atn otras palabras, es un cambio de
actitud humana ante la diversidad de pensamienties,formas de vida, de
espiritualidades y de obras materiales. De alliegimuy facil tener intenciones de una
interculturalidad, pero es muy dificil asumir estaponsabilidad de vida, ya que en este
contexto el mestizo tiene que defender la cultndégena desde su posicion de mestizo
y el indigena tiene que defender la cultura mestese su posicion de indigena. Pero
para defender al otro necesitamos conocer a esepatrque solamente se “rechaza”’ lo
gue no se conoce.

La interculturalidad tal como planteamos las comades es una convivencia de
respeto, de igualdad, de defensa y de apreciostihti. Es decir, una unidad en la
diversidad cultural humana. Solamente esta unidasl puede conducir hacia un
desarrollo sustentable y sostenible con identidagia.

CONCLUSION

Las comunidades tenemos un enorme potencial easlesctos: paisajista, biologica,
cultural, conocimientos de la crianza infantil, igabia y espiritualidad, que nos dan las
pautas necesarias como los portadores y conosedquee vivenciamos de manera
cotidiana los distintos valores propios de la \dad@& pueden ser considerados como las
bases de una crianza y formacion eficaz y adecdadas nifios y nifias, que hoy por
hoy constituyen las bases principales del desarmthiancipatorio sin dependencias y
bajo los parametros de la identidad diversa detrasegueblos.

Muchos de estos temas ya han sido abordados paecitd por algunos sectores del
pais, pero la falta de un conocimiento profunddaeroncepcion de la “educaciéon”

como proceso de crianza en los Andes ha hechangpssible un verdadero cambio en
el sistema educativo tradicional lo que ha dado gatamente a una comercializacion,
folklorizacion y destruccion cultural, cuyas conssucias irrecuperables recaen en

19



detrimento y baja autoestima de los comuneros yucemas. Esto genera otros
problemas, que pueden ocasionar conflictos may&es.muchos los casos donde la
participacion de las comunidades solo sirve pamsemtarlos como curiosidades
étnicas, para las fotos de turistas, como vendeddee artesania, incluso como
cargadores de equipaje o cocineros. Hay vecesajias #ega a contratar en los eventos
académicos para que realicen ofrendas a la tiedeteyminados rituales, solo para que
sean observados, fotografiados por el turista,imjortar el caracter sagrado de los
mismos. Para el desarrollo de las nuevas propugs&se plantean, se requiere del
conocimiento de la realidad de nuestra cultura c@ueblos originarios, desde una
perspectiva indigena, que se nutre de nuestrasrisu conocimiento ancestral, con su
l6gica y formas de ver y vivir.

La visibn académica occidental, tiene muchas difides para acercarse a nuestras
raices y entender la l6gica de su conocimient@emi&anza infantil, ya que sus patrones
culturales son totalmente distintos. Incluso susoses mas interesados en acercarse a
lo andino, terminan cayendo en el “indigenismo” ge® un intento por ver o
comprender lo indigena, pero con la visibn occialenEsto produce una mayor
distorsion de nuestra cultura, que termina siensta $olo como un atractivo y no como
producto de nuestra sabiduria. Lo cual, por magpgeda generar trabajo o ingresos, es
una forma de marginacion y no beneficia en nadarlecimiento de nuestra cultura.

Por todas estas razones, es imprescindible quaraa€ion de los nifios y nifias tiene
gue ser integral con un conocimiento amplio y dprele los valores materiales y
espirituales de la cultura originaria combinanda dos valores de la moderna
pedagogia capaz de que el futuro ciudadano(a) ensar profesion y su vida
compaginando una visidon académica u occidentalyvisidon andina u originaria, apto
para fortalecer y desarrollar tanto la cultura coiao economia de las partes
involucradas. Que aprenda a transmitir a las fatgemeraciones el conocimiento de la
l6gica de la conciencia y cultura andina, para lausociedad no andina, al aprender a
reconocer que este saber es muy elaborado, armdpicooncreto, no sea
antropocentrista, ni contemple la posibilidad de gl ser humano es el centro de la
naturaleza o ser superior, sino una especie quaveocon los demas seres que habitan
la Pacha-Mama y por tanto, son hijos de ella. Egioerar4d nuevos seres humanos
capaces de, ya no solamente a preservar la naaraieao de convivir con ella en una
situacion de armonia, equilibrio y mutua crianza. @&finitiva la crianza andina,
fortalecida con la pedagogia humanista de hoy,ta@or la formacion de seres mas
humanos, mas solidarios, mas interculturales, nmasilados y mas comprometidos con
la vida. ElI cambio en la concepcion educativa rfosce esa posibilidad de acercarnos.
“Que ese retorno a nuestras raices no sea traamigtiy que ademas genere beneficios
tanto para las comunidades y la sociedad, y lo mdsortante: que permita
hermanarnos, saldar la cuenta con el pasado y aderakevar nuestra autoestima.”

Finalmente cabe sefalar que esta propuesta hemiaslina poner en practica desde el
mes de septiembre del 2006 gestionando y creamekiro propio centro de crianza, al
gue lo hemos llamado como Centro Cultural Infaftiti-Muyu, nombre que significa
“semilla dorada”, la semilla de la sabiduria andigsta en sus inicios funcionando en
una casa particular arrendada del Barrio Santaaldeila comunidad de Peguche del
cantén Otavalo, provincia de Imbabura, Ecuador, leoparticipacion de 42 nifios y
nifias con sus familias.
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. iQue Atsil-Yaya (El Gran Espiritu Padre), Sami-Mama (El Gran Espiritu
Madre) iluminen nuestro dificil camino y Pacha-Mama nuestra eterna madre
paridora y generosa nos bendiga con la abundanciaapa nuestra existencia. ! ...

GLOSARIO

ATSIL-YAYA: Gran Espiritu Vital Universal Masculino. En el lodel Ecuador se le
conoce hasta ahora como ATSIL-YAYA o ACHIL-TAYTA.

AYA: Espiritu vital presente en todos y cada uno lesess de la naturaleza,
entendiéndose como seres vivos también a todasiéypos materiales del universo.
CHAKRA: Cualquier actividad humana de produccion, sea e@lgricganadera,
intelectual, construccion, etc.

CHURU: Caracol marino gigante.

DUENDE: Seres pequefios duefios del kuri (oro), kullki §lat otros minerales que
viven dentro de la tierra.

KUTI: Azadén en forma de L inverso.

MINKA: Escritura kichwa de minga. Trabajo comunitario @sponsabilidad vy
beneficio comun.

NAWPA PACHA: Tiempo adelante.

NAWPA-RIMAY: Mitologia.

PACHA-MAMA: Madre tiempo, madre mundo, madre naturaleza, madversal.
PACHAKUTIN: El retorno de los tiempos en la sabiduria andina.

PARIVERSO: En la sabiduria andina equivale a la dualidadudelerso masculino y
el universo femenino. El par dual es el principgdal totalidad andina.

RUNA: Ser humano.

SAMI-MAMA: Madre-Espiritu. Gran Espiritu Vital Universal Fermo. Esta
concepcion casi ha desaparecido por la influen@alast religiones cristianas y
solamente ha permanecido en el lenguaje de invntate los yachak (hombres y
mujeres de sabiduria).

TORTAS: Pallares o frutos parecidos al fréjol.

UNANCHU-MAMA: Partera, comadrona de la comunidad.

TESTIMONIOS

CACHIGUANGO LUCIANO: Agricultor y wayra-pichak (curandero energétice) d
70 afios de edad originario de Kotama, fallecidagosto de 1985.

CACHIGUANGO JOSE ANTONIO (Katsa): Agricultor de 69 afios de edad oriundo
de la comunidad de Kotama, canton Otavalo, falteeid enero del 2006.

CACHIMUEL, JOSE: Agricultor y catequista catdlico de 75 afios dedede la
comuna Monserrate del cantén Otavalo. Entrevistaondel 2000.

GUALAPURO, MARIA VIRGINIA:  Agricultora y partera de 58 afios de la
comunidad Gualapuro, cantén Otavalo. Entrevistajaf05.

LANCHIMBA, JOSE MANUEL: Agricultor y dirigente de 40 afios de la comunidad
Urcusiqui. Entrevista junio 2005.

PERUGACHI, SALAZAR DIONISIA: Ama de casa y agricultora de 42 afos de la
comunidad Agualongo de Quichinche, canton Ota\Ehdrevista julio 2005.
PERUGACHI, GALO: Agricultor y dirigente de 32 afios de la comunidiagliincho.
Otavalo. Entrevista junio 2005.
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PINSAG, CARLOS: Estudiante, agricultor y dirigente de 30 afios aledmunidad
Muenala, canton Otavalo. Entrevista junio 2005.

RUIZ, MORALES BLANCA: Contadora y dirigenta de 40 afios de la comunidad
Azabi de Mortifial. Entrevista junio 2005

ROJAS JOSE: Agricultor y mediador social de 57 afios de la coigad de
Huayrapungo, cantén Otavalo. Entrevista realizadjai@o del 2005.

YACELGA, MANUEL: Agricultor y dirigente de 38 afos de la comunidzatire
Chupa, cantdon Otavalo. Entrevista junio 2005.

BIBLIOGRAFIA:

A.A. V.V: Biblioteca de Consulta Microsoft® Encarta® 2005

CACHIGUANGO, LUIS ENRIQUE: “WifAay: La sabiduria andina de la Crianza de
Nifilos y Nifias en el Norte del Ecuador.” Articul@diito, 2006.

CACHIGUANGO, LUIS ENRIQUE: “La Minka: Una Sabiduria de Vida en los
Andes Meridionales.” Articulo inédito, 2006.

CACHIGUANGO, LUIS ENRIQUE: *“Las Celebraciones Andinas: Una Sabiduria
Para el Fortalecimiento de la Identidad CulturAkficulo inédito, 2006.
CACHIGUANGO, LUIS ENRIQUE: “La Visién Andina del Género en Otavalo,
Ecuador.” Articulo inédito, 2005.

CACHIGUANGO, LUIS ENRIQUE: *“La Conciencia Comunitaria Andina en la
América Meridional.” Articulo inédito, 2004.

22



